
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

             

   新型コロナウイルス感染症は、感染した人の咳、くしゃみ、つば等と一緒に放出された 

   ウイルスを吸い込むことで感染します。また、感染した人が咳やくしゃみを手で押さえた後 

   その手で周りの物に触れてウイルスが付き、別の人がその物に触ってウイルスが手につき、 

   その手で口や鼻を触って粘膜から感染します。 

            新型コロナウイルス感染症では、 

            ①「人ごみや繁華街への外出を控える、外出する際はマスクをつける」 

            ②「石けんやアルコール消毒液などによる手洗い」 

           ③ 咳などの症状がある方は「咳エチケット」 

                                  が大切になります。 

 

 

 

   咳やくしゃみが出る時に、他の人にうつさないためのエチケットです。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※こまめに手を洗うことでも病原体が拡がらないようにすることができます。 

酒田市社会福祉協議会 避難者支援だより 
平成 31 年 3 月 6 日 

東日本大震災から丸 9 年が経ちました。現在酒田市では、岩手県 3 名、宮城県 15 名、福島
県 97 名、計 115 名の方が避難生活を送られています。 

  連日新型コロナウイルス感染症の話題が報じられていますね。いろいろな行事やイベントの
自粛が求められ中止になったりして、世の中の活気が失われていくようで恐ろしい気がしま
す。早く沈静化してもらいたいですね。 

第 81 号 

新型コロナウイルス感染症対策 

～感染予防の基本は「丁寧な手洗い」と「マスク」です～ 

今話題の‼ 

今さらと思わ

ないで‼ 

咳エチケット 

マスクがない時！ とっさの時！ 

①マスクを着用する 

（口・鼻を覆う） 

②ティッシュ・ハンカチ 

で口・鼻を覆う。 

③袖で口・鼻を覆う。 



 

 

 国土交通省より期間延長すると発表がありましたので、お知らせします。 

原発事故による警戒区域等からの避難者に対する高速道路の無料措置を、当面令和 3 年 3 月 31 日

（水）まで延長します。 

 

 原発事故による警戒区域等からの避難者に対する高速道路の無料措置は、平成 24 年 4 月 1 日よ

り、原発事故により政府として避難を指示又は勧奨している区域等にお住まいであった避難者の生

活再建に向けた一時帰宅等の移動を対象に実施しているところです。 

 これまでは、令和 2 年 3 月 31 日（火）まで実施することとしていましたが、復興・創生期間を

考慮し、以下のとおり期間を延長します。 

 

延長期間 

 令和 2 年 4 月 1 日（水）00：00～令和 3 年 3 月 31 日（水）24：00 

 

※「ふるさと帰還通行カード」をお持ちでない場合、無料措置が適用となりませんのでご注意く

ださい。 

 

問い合わせ先 
 

酒田市地域福祉センター内 
酒田市社会福祉協議会  
新橋 2 丁目 1-19 
避難者生活支援相談員  髙橋・佐藤 
Tal:0234-23-5765 
Fax:0234-24-6299 
窓口は平日 8：30～17：15 
konnichiwa@sakata-shakyo.or.jp 

 

 

 

 

「原発事故による警戒区域等からの避難者に対する高速道路の無料措置」の期間の延長について 

引越しを予定されている皆さんへ 

今後、避難元へ帰還される方、酒田市内で転居さ

れる方がいらっしゃいましたら、酒田市危機管理課

0234-26-5701 及び、酒田市社会福祉協議会避

難者生活支援相談員 0234-23-5765 への連絡を

お願いいたします。 

≪キャンドルナイト開催中止について≫ 

3月 11日（水）中町にぎわい健康プラザで開
催を予定しておりました 9年目のキャンドル
ナイトですが、新型コロナウイルス感染が拡
大している状況を考慮し、開催を中止させて
頂くことになりました。参加を予定されてい
た皆様につきましては、ご迷惑をおかけいた
しますがご理解いただきますようお願い申
し上げます。 
忙しい中、キャンドルナイトで灯される絵灯
ろうの絵にご協力頂いた皆様、ご協力ありが
とうございました。 

問い合わせ先： 

  国土交通省道路局高速道路課 

   高速道路事業調整官 手塚 寛之（内線：38302） 

   課長補佐      濱口  篤 （内線：38322） 

    （代表）TEL03-5253-8111 （課直通）TEL03-5253-8500、FAX03-5253-1619 

十二単衣の着付け体験 

「へんしん！かわいいおひめさま」 

3 月 1 日（日）より「酒田雛街道」が開催されます。 

毎年大好評の着付け体験を今年も下記の日程で行います。 

先着 30 名の方に変身した姿の缶バッチをプレゼント♪ 

※各施設共、時間は午前 11 時から午後 3 時です。 

◆相馬樓      3 月  8 日（日）☎0234-21-2310 

◆マリーン 5 清水屋 3 月 14 日（土）☎0234-24-5511 

◆山王くらぶ    3 月 28 日（土）☎0234-22-0146 


