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復興交流拠点みんなの家セカンド
（運営団体NPO法人ビーンズふくしま）

〒960-0241福島県福島市笹谷字道場24-9

TEL：024-573-7072 FAX：024-573-7076

◆開館日時：常設ではありません。10:00～14：00
開館日は上記カレンダーの印のある日です。

◆利用対象者：避難経験のある親子、避難している親子

福島の子ども、若者など全ての住民の皆さん

令和元年

☆ままカフェ
＠ふくしま

保健福祉センター

ママクラス交流会
～県北管内に

避難してきた親子の日～

10:00～14:00

☆出張おとなの部活
（飯野町団地）

CheFuKoさん
の温熱体験
10:00～16:00

９月２日～
セカンドへ
申し込み開始

復興交流拠点

みんなの家セカンド
カレンダー

ままトーク＠
みなみそうま①
10:00～12:00

心の復興事業

詳しくはチラシを
ご覧ください

☆身体にやさしい
料理教室

in北沢又団地集会所

☆身体にやさしい
料理教室

(石倉交流センター)

★ままトーク＠みなみそうま★
「震災後の福島での暮らし」をテーマに
お茶を飲みながらみんなで自由に
おしゃべりする会です。
ぜひお気軽に、セカンドへお申し込みください☕

◆９月１８日(水)
10:00～12:00
場所 原町保健センター

２階会議室
★要申し込み・託児付
★茶菓代：200円

エコクラフト部
10:30～12:30

ちくちく部
10:30～12:00

写真部
10:30～12:00

羊毛ふぇると部
10:30～12:00

ビーンズ
２０周年



2カ月に1度
写真好きな方が集まって
アイデアを出し合いながら
楽しく活動しています♪

◆持ち物：
カメラ、スマホなど

みんなで教え合いながら和気あいあいと
楽しく活動♪ お子さん連れでも！
ひとりでも！気軽に参加できます😊
★託児はありません（スタッフもおりますが、各自で

見守りをお願いいたします）
★お問い合わせ：024-573-7072

🔶持ち物：
マスキングテープ・油性マジック
洗濯バサミ・持ち帰り用の袋

🔶材料費：２００円

2カ月に1度
羊毛を専用ニードル(針)で
つんつんしながら楽しく
活動していま～す♪

季節に合った作品を

みんなで楽しく♪作って

活動しています。

途中参加もOK！！

復興交流拠点
みんなの家セカンドとは？

2017年1月、避難してきた・避難先から戻って来た人々と
福島の住民との繋がりや交流を目的とした「復興交流拠点みんなの家セカンド」がオープン！
避難してきた親子や避難先から戻ってきた親子が集い、悩みや不安を話せる場を開催したり、
復興公営住宅で暮らす人と福島の人々との交流や繋がりを目的としたイベントなどを開催しています。
緩やかに、しなやかに人々が繋がりあい、互いの想いや選択を、大切に認めあう場です。
子どもから若者、お年寄りまでどなたでもご利用いただけますよ！ぜひ気軽にお越しくださいね💛

エコクラフト部

紙バンドを切って、編んで、

カゴやバッグなどを楽しみながら

手づくりしています。

オンリーワンの出来上がりが

また素敵です！！

CheFuKo(チェフコ)「一般社団法人 世界の子供たちのために」

災害や貧困で困難な状況にある国内外の子供たちが
笑顔を取り戻せるようにと、活動している団体さんです。
「リラックスした時間を提供したい！」と震災以降、
福島に来て頂いています。
温熱療法という、“温熱器”を使って
熱と遠赤外線で体を温めるリラクゼーションです。
大人はもちろんお子さんも施術してもらえますよ♪
ゆったりとした癒しの時間をお過ごしくださいね～☺

CheFuKoさんの温熱体験
チェフコ

10:00～16:00（お一人30分）
料金無料 ★予約制★

【お問い合わせ】セカンドまで

ちくちく部

羊毛フェルト部

～ セカンドの１０月の予定 ～

◆１０月 ２日（水）…ままトーク＠みなみそうま② ◆１０月 ６日（日）…Ｆ-ぱぱ 芋煮＆BBQ

◆１０月 ７日（月）…エコクラフト部 ◆１０月 ９日（水）…チェフコ温熱体験

◆１０月１６日（水）…ままトーク＠みなみそうま③ ◆１０月２１日（月）…ちくちく部

◆１０月２６日（土）…ままカフェ＠ふくしまｉｎセカンド

＼新入部員募集中／

あなただけの素敵な作品ができますよ

🔶持ち物：
ニードルとマット

🔶材料費：各１００円

◆持ち物：裁縫道具

今月から文化祭に向けて

かわいい『シュシュ』を

作りますよ♪

今月はフェルトの風合いが
かわいい

「ハロウィン
モビール」

を作ります！

今月は、福島市近郊に
出かけて「秋の草花」をテーマに
写真撮影をしますよ～

＊雨天時は、セカンドにて

「ふくしまのフルーツ」撮影

🌺

🌺

今月は、４月から作り始めた夏にぴったりの
「かごバッグ」を継続して作りま～す♪

※新規の方はミニかごを作ります。
（材料費：100円）

※各部、要申し込み！

写真部


