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秋田県内避難者支援情報紙 

 

 

皆さまのご家庭などに避難者支援相談員がお伺いし、寄り添った支援を行います。 
避難元への帰還や秋田県内への定住をお考えの方へ具体的な情報提供を行うほか、 
生活や就労のお手伝いをします。 

 秋田県生涯学習センター（秋田市山王）にある避難者交流センターを運営し、気軽に集える場を提供します。 

 避難元自治体職員を招いての情報交換・交流会の他、様々なニーズに応じた交流会を開催します。 

 毎月１回「スマイル通信」を発行し、様々な情報の提供を行います。 

   他の自治体やＮＰＯなどの支援団体と連携し、生活する地域に根ざした支援の充実を図ります 

 

 

 専門家（医師、臨床心理士、保健師のほか、社会福祉士・精神保健福祉士）がこころや体、 
日常生活に不安を抱えている方のご相談に応じます。 
在宅保健師等による個別訪問のほか定期的に相談会を開催します。 

 支援者を対象とした研修会を行い、避難されている方への支援の充実を図るほか、 

避難されている方を対象とした講演会を開催し、将来への不安を解消するお手伝いをします。 

 

 応急仮設住宅等に入居している方や平成２８年度以降入居していた方が、 
秋田県内の新たなお住まいへ引っ越しする場合の費用を補助します。 
 
 

災害救助法に基づく応急仮設住宅（みなし仮設住宅）の提供と管理を行います。 
 

 ～お問合せ先～ 

〒010－8570 秋田市山王四丁目 1－1秋田県庁２階 

秋田県 総合政策課 被災者受入支援室 

℡ 018－860－4504 （平日 8:30～17:15） 

今年の桜の時期は、例年に比べて早そうですね。 

 ４月から秋田県被災者受入支援室長になりました中田です。 

 東日本大震災から７年の時が経ちました。小学１年生の春休みに被災地から転校してきた私に関わりの

ある子どもも、この４月には中学３年生になりました。子どもの成長は早いもので、うれしくもあり、ま

た子どもの卒業のタイミングで心が揺らぐお母さんのことを思うと少し辛くもあります。 

 今では秋田を地元として暮らしているこの親子ですら、人生の節目節目で様々に思い巡らすことがある

ようです。まして、未だに今後の生活の方針を決められずにいる方々のご心労は、私などの想像を絶する

ものであると思わずにはいられません。 

 県では、今年度も引き続き「同じ東北の一員」として、皆さまが安心して秋田での日常生活を過ごせる

よう様々なサポート活動を行ってまいりますので、どうぞよろしくお願いします。 

  

平成３０年 ４月 12 日           秋田県被災者受入支援室長 中田 美英子 
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開 館 日：毎週火～土曜日（日・月曜休館） 
祝日の場合は開館し生涯学習センター休館日は休館します 

開館時間：午前１０時～午後５時 

住 所 ：秋田市山王中島町１－１ 

（秋田県生涯学習センター３F） 

℡ ：  

 

秋田県避難者交流センターをご利用ください。  
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避難者交流センター内には支援相談員が在室しております。

気軽に話し掛けてください。 

 

・新聞（岩手日報・河北新報・石巻日日新聞・福島民友・福島民報） 

・広報誌 ・各種書籍 

・インターネット閲覧用パソコン、ネットワーク無線 LAN(Wi-Fi) 

・秋田の情報誌・キッズスペース 

・おたがいさま掲示板 

（譲りたい物、譲って欲しい物を掲示） 

 

支援情報や避難元の新聞を 

ご覧いただけます。 

お子様が遊ぶスペースも 

あります。 

お茶やコーヒーも 

ご用意しています。 
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「おたがいさま掲示板」ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県避難者交流センター（秋田県生涯学習センター３F）で開催する交流イベントです。 

ご参加お待ちしております！ 

◎４月・５月「ちくちくの会」
 

支援相談員と一緒にお茶を飲みながら、ゆっくりとぞうきんを縫いませんか？ 

皆さまに心を込めて作っていただいたぞうきんは、被災３県などにお届けしています。 

ぞうきんの他にも「タオルずきん」「タオルで作るあずま袋」も作ることができます♪ 

材料はこちらで準備します。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

○ 開催日時： 平成３０年 ４月１９日（木）．２６日（木） 

５月１０日（木）．１７日（木）．２４日（木）．３１日（木） 

午後１時～４時 お好きな時間にお越しください 

 ○ 持 ち 物： なし 

 ○ 申し込み： 不要 

これまでの累計 枚！ 

心のこもったぞうきんは、たくさんの方

のお役に立っています。 

多くの方のご参加をお待ちしています!! 

○補助輪付き自転車            

○自転車２０インチ 女児用 

○自転車２２、２４インチ 女児用 

○大人用自転車２６・２７インチ 

○リカちゃん人形 

○楽器（何の種類でも） 

○都市ガス用 湯沸かし器 

○ミシン  〇ラジカセ（２台） 

○石油ファンヒーター 

○男児服 ９５ｃｍ 

○男児服 １００ｃｍ、 Ｓサイズ 

○女児服 １２０ｃｍ～Ｓサイズ 

○冬用ブーツ 男児２６ｃｍ 

   〃   女児２４ｃｍ 

   〃   女児２２．５ｃｍ 

   〃   女児１８ｃｍ 

○ダッフルコート メンズＭサイズ 

○ベンチコート メンズＭサイズ 

○スキー用グローブ メンズ 

○スニーカー メンズ２６ｃｍ 

『おたがいさま掲示板とは』 

○注意事項○ 

・譲りたい物がある場合は、現物を持ってくるのではなく、写真または画像データをお持ちください。 

・金銭のやりとりはご遠慮ください。 

 

「譲ってもらえたら助かるな…」「このセーター1 年しか着なかった。誰かもらってくれないかしら？」 

そんな風に感じたら･･･ご利用ください。 

 

「譲ってください。」「譲ります。」それが『おたがいさま掲示板』です。 

皆さまからお寄せいただいた声を、避難者交流センター内に掲示し、譲り合いのお手伝いをします。 

 

 

 

交流センターに掲示中 

○スキーウエア    女児１００ｃｍ 

○ 〃        男児１３０ｃｍ 

○水切りカゴ 

○ソファ （※提供者宅まで受け取りに

行ける方にお譲りします。） 

～ゆずります～ ～ゆずってください～ 
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保健師による定期相談会のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臨床心理士による定期相談会のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県避難者交流センターにて「保健師」による定期相談会を開催しています。 

皆さまが毎日を快適に過ごせるように、健康相談や育児相談などを行っています。 

秋田在住の保健師が簡単な生活相談にも応じ、ご好評をいただいています。 

相談内容は厳守しますので、安心してご利用ください。 

 

４月の定期相談会のご案内 

【開催日時】 平成３０年 ４月２６日（木） 午後１時～４時                

今の生活や、この先の生活について自分だけで思い悩んでいませんか？ 

一人一人の状況や抱える問題は違います。臨床心理士が、皆さまのご相談に丁寧に応じ、こころの整理の

お手伝いをします。これまでにも「利用して良かった」という声をたくさんいただいています。 

相談内容は厳守しますので、安心してご利用ください。 

 

【開催日時】 平成３０年 ５月１２日（土） 午後１時～４時 

相談員  臨床心理士  北島正人先生 

 

自分のこと、対人関係のこと、 

仕事のこと、学校のこと 

一人で悩まないで！ 
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【場 所】 

【時 間】 

【開催日】 

 

保健師による相談会も開催します。 

★交流サロン 

気兼ねなく、お茶を飲みながらおしゃべりしましょう！ 
 

 

 

♣ハンドメイド講座（午後１時～３時） 

何を作るかはお楽しみ♪初めての方も大歓迎！ 

横手市避難者交流サロン 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横手市高齢者センター内１F 

（横手市条里二丁目２番５２号  ℡０１８２－３３－２００２） 

午前１０時～午後３時 

 

 

【お問合せ先】 

事務局 秋田県南NPO センター（担当 今、熊谷）  

〒013-0046 横手市神明町 1-9 

 

TEL 0182-33-7002（毎週木曜日休館）   

FAX 0182-33-7038  メール konkon@biscuit.ocn.ne.jp 

 

「横手市避難者交流サロン」は、県南地域にお住まいの方が集える交流サロンです。 

避難されてきた方同士、ふるさとへの思いを語り合ったり、また地域の支援サポーター 

から情報を得たり、県南地域で安心して生活を送るお手伝いをします。 

参加された皆さまが楽しめる講座も開催しますので、どうぞ、お気軽にお越しください！！  

 

【利用方法】 ・駐車場は合同駐車場をご利用ください。 

・開館時間内は自由にご利用できます。 

（日によりイベントが開催されますが、参加しなくてもご利用できます。） 

・交流サロン内は飲食できます。     

・横手市以外にお住まいの方もどうぞご利用ください。 

平成３０年 ４月２０日（金） 

５月１８日（金）  

mailto:konkon@biscuit.ocn.ne.jp
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仕事の流れ 

 １．センターから仕事を提供します。 
２．会員自身が内容を検討し、

仕事を引き受けます。 
３．引き受けた仕事は、会員が
責任を持って完遂させます。 

会員としての働き方 
•シルバー人材センターは、高齢者に相応しい仕事を企業・家庭・公共団体などか
ら引き受け、会員の希望や、体力、能力に合った仕事を提供します。 

•会員は提供された仕事を責任を履行し、その仕事の内容に応じた対価を配分金と
して受け取ります。また、シルバー派遣就業として働いた場合は賃金として受け
取ります。登録されても就業や収入の保証はありません。 

秋田県内でお住まい・お仕事をお探しの方へ 

 

 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県北地区 中央地区 県南地区 

・（公社）大館市シルバー人材センター 
大館市字扇田道下６－１０ 

℡ ０１８６－４９－４０８８ 

・（一社）秋田市シルバー人材センター 

秋田市八橋１－８－２秋田市老人福祉センター内 
℡ ０１８－８６３－５９００ 

・（公社）大仙市シルバー人材センター 

大仙市大曲川原町４－１ 

℡ ０１８７－６２－４３４３ 

・（公社）鹿角地域シルバー人材センター 

（鹿角市・小坂町） 

 鹿角市花輪字合ノ野２４５－１ 

℡ ０１８６－２３－６６４４ 

・（公社）由利本荘市シルバー人材センター 

由利本荘市石脇字田尻３０－１２ 

℡ ０１８４－２４－５１１１ 

・（公社）横手市シルバー人材センター 

横手市条里３－１－４ 

℡ ０１８２－３３－６８４０ 

・（公社）能代市シルバー人材センター 

 能代市青葉町５－３７ 

℡ ０１８５－５４－４６８８ 

・（公社）男鹿市シルバー人材センター 

男鹿市船川港金川字姫ヶ沢１５２－２ 

℡ ０１８５－２３－２３００ 

・（公社）湯沢市シルバー人材センター 

湯沢市千石町１－８－１６ 

℡ ０１８３－７２－６２００ 

・（一社）北秋田地域シルバー人材センター 

（北秋田市・上小阿仁村） 

北秋田市七日市字石倉岱４－２ 
℡ ０１８６－８４－８６２２ 

・潟上市シルバー人材センター 

潟上市飯田川和田妹川字千刈８－２ 

昭和センター ℡ ０１８－８７７－2 6 2 7 

 天王センター ℡ ０１８－８７８－７７９９ 

・（公社）仙北市シルバー人材センター 

仙北市角館町北野６２－２ 

℡ ０１８７－５５－１６４６ 

・八峰町シルバー人材センター※平成２８年１０月３日 移転

山本郡八峰町八森字椿台１１２番地（旧八森中学校） 

℡ ０１８５－７４－５８１８ 

・大潟村シルバー人材センター 

南秋田郡大潟村字中央１－１７ 

℡ ０１８５－４５－３８８３ 

・（公社）美郷町シルバー人材センター 

仙北郡美郷町六郷字上町２１番地  

中央行政センター内 

℡ ０１８７－８４－０３０７ 

・三種町シルバー人材センター 

山本郡三種町大口字上の沢１７－４さざなみ苑内 

℡ ０１８５－８５－３１２１ 

・八郎潟町シルバー人材センター 

南秋田郡八郎潟町家の後６－１ 
一日市コミュニティー防災センター内 

℡ ０１８－８７５－５４１１ 

・東成瀬村シルバーバンク 

雄勝郡東成瀬村田子内字仙人下３０－１ 

℡ ０１８２－４７－２７００ 

 ・五城目町シルバー人材センター 

南秋田郡五城目町西磯ノ目１－６－１０ 

社会福祉協議会内 

℡ ０１８－８５２－５１９２ 

・羽後町シルバー人材センター 

雄勝郡羽後町林崎字五林坂２１－１ 

℡ ０１８３－６２－５３１３ 

 ・にかほ市シルバー人材センター 

にかほ市平沢字八森３１－１ 

℡ ０１８４－７４－４３７７ 

 

 ・井川町シルバー人材センター 

南秋田郡井川町北川尻字海老沢樋の口 78－1 

社会福祉協議会内 

℡ ０１８－８７４－２６１１ 

 

 

働く喜び、生きがいを見つけてみませんか！ 
シルバー人材センターは地域の高齢者が「自主・自立、共働・共助」の理念の

下に自己の労働能力を活用し地域社会の日常生活に密着した臨時的かつ短期

的またはその他の軽易な仕事を家庭、事業所、公共団体等から引き受け、これ

を組織的に提供する公共性、公益性の高い団体です。 

 
入会までの流れ 

１．入会希望の方は、最寄り
のシルバー人材センターへ連

絡してください。 

２．事務所にて入会
説明を行います。 

３．入会を申し込み
ます。 

４．理事会の承認後、
会員として登録され

ます。 

※入会後は年会費や互助会費を納めていただきます。 

 

今月は発行が抽選日後となった為、掲載はありません。 
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■掲示板 

  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編み物に興味のある方一緒に楽しみませんか！！ 

編み物が大好きな仲間がお待ちしています。お気軽にご参加ください。 

編むことに熱中したり、おしゃべりを楽しんだり、編み物を通じてホッとできる 

穏やかな時間を過ごしましょう。 

【 開 催 日 時 】 平成３０年 ４月１９日（木） 午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

【 開 催 場 所 】 秋田県避難者交流センター 

 【 持 ち 物 】  ｢お気に入りの毛糸｣｢編みたい作品の本｣がある方はご持参ください。 

           ※棒針・かぎ針・とじ針は準備します。 

 【 参 加 料 】  無料 

 【 開 催 者 】 『編み物サークル コットン』 

4 月 

たのしい編み物サークル 

秋田県避難者交流センターを利用し、自分たちでイベントを企画したり、サークル活動の運営を

してみませんか？ 

単発のイベント、継続的なイベント、どちらでも構いません。（※但し営利を目的としないもの）

是非、避難者交流センターをご活用ください。 

ご質問やご興味のある方、アイデアをお持ちの方は被災者受入支援室までご連絡ください。 

【お問合せ先】 

 

 秋田県被災者受入支援室 

  ＴＥＬ ０１８－８６０－４５０４ 

これまで開催していた編み物

教室が、参加者による｢編み物

サークル コットン｣として 

活動を始めます。 
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10  11  12  

 
13  14  

【避難者交流センター休館日】 

 

【避難者交流センター休館日】 

 
  「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

（避難者交流センター） 

 

 
 

 

15 
 

16 
 

17  18 
 

19  20  21  

【避難者交流センター休館日】 

 

【避難者交流センター休館日】 

 
 
 

 
 

 

 

 「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

 「編み物サークル」 

  13:30～15:30 

 (避難者交流センター) 

 

「横手市交流サロン」 

10：00～15：00 

（横手市高齢者センター） 

 

22  23  24  25  

 
26  27 

 

 28  

【避難者交流センター休館日】 

 

【避難者交流センター休館日】 

 
  「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

保健師による定期相談会 

13:00～16:00 

 (避難者交流センター) 

 

  

29  
昭和の日 

30 
振替休日 

5/

1 
 

2 
 

 3 
憲法記念日 

4 
みどりの日 

5  

こどもの日 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 6   7  

 

 

8  9  10  

 
11  

 
12  

    「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

  （避難者交流センター） 
 

 
 

臨床心理士による 

定期相談会 

13:00～16:00 

 (避難者交流センター) 
 

【スマイル通信】（秋田県内避難者支援情報紙） 

平成 30 年  ４ 月 12 日 第 77 号 

秋田県企画振興部総合政策課被災者受入支援室 

〒010-8570 秋田市山王四丁目１－１ 

電話 ０１８－８６０－４５０４ 

E-mail：hisaisya-shien@pref.akita.lg.jp 

スマイル通信をご覧の皆さん、こんにちは(^▽^) 

今まさに桜前線北上中！横手公園やきみまち阪公園、真人公園に角館の

しだれ桜などなど、秋田県内にはたくさんの桜の名所がありますね。 

皆さんもお気に入りスポットがあることと思います。 

多くの人に開花を待ち望まれ、燃えるように咲きあっという間に散って

しまう桜。咲き具合や時間帯によっても表情を変え、見る者の心を揺さ

ぶる不思議な力を持った花です。 

毎年４月、同じ場所で同じ桜を見ると、自分自身の変化にも気づきをも

たらしてくれるように感じます。開花が楽しみですね♪ 

 

新年度のスタート、また一年間スマイル通信をよろしくお願いします！ 

♫ 編集後記 ♫ 

避難者交流センター ４／２９～５／７まで休館します 

次号スマイル通信

発行予定日 


