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～お問合せ先～ 

〒010－8570 秋田市山王四丁目 1－1秋田県庁２階 

秋田県 総合政策課 被災者受入支援室 

℡ 018－860－4504 （平日 8:30～17:15） 

秋田県内避難者支援情報紙 

 

・毎月第３金曜日 午前１０時～午後３時 

・横手市高齢者センター 

・ハンドメイド、折り紙、いものこ汁交流会、保健師相談等開催。 

・気兼ねなくお立ち寄りください。私たちがお待ちしております。 

・毎月第３月曜日 午前１０時～午後３時 

・湯沢ふるさとふれあいセンター 

・お茶会、料理講座、折り紙、西馬内盆踊り体験、ハンドメイド等開催。 

・湯沢ふれあい工房「ほっとあい」チラシにてご案内いたします。 

・皆さんとお会いし、お話できることが私たちもうれしいです。 

横手市避難者サロン 

 

 

・被災３県の郷土料理、そば打ち、絵手紙、折り紙、保健師相談

等開催して参りました。 

・今年度については、只今調整中につき改めてスマイル通信で 

ご案内いたします。 

・どうぞお楽しみに！！ 

湯沢市ふれあい工房 

「ほっとあい」 

大仙市のびのびサロン 

秋田県避難者交流センター ・火曜日～土曜日 午前１０時～午後５時 

・秋田県生涯学習センター３F 

・被災３県の新聞、秋田の情報誌、就労、公営住宅情報等 

・おたがいさま掲示板（譲りたい物、譲って欲しい物を掲示） 

・キッズスペースもあります。 

・お気軽に立ち寄りください。 

 

ご来場お待ちしてお

ります！！ 
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開 館 日：毎週火～土曜日（日・月曜休館） 

祝日の場合は開館し生涯学習センター休館日は休館します 

開館時間：午前１０時～午後５時 

住 所 ：秋田市山王中島町１－１ 

（秋田県生涯学習センター３F） 

℡ ：  

 

秋田県避難者交流センターをご利用ください。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おたがいさま掲示板」ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県児童会館 

 

ケ
ー
ズ
デ

 

避難者交流センター内には支援相談員が在室しております。気軽に

話し掛けてください。 

 

・新聞（岩手日報・河北新報・石巻日日新聞・福島民友・福島民報） 

・広報誌 ・各種書籍 

・インターネット閲覧用パソコン、ネットワーク無線 LAN(Wi-Fi) 

・秋田の情報誌 ・キッズスペース 

・おたがいさま掲示板 

（譲りたい物、譲って欲しい物を掲示） 

 

私たち相談員も

引き続き応援し

ていきます！！ 

 

新しく、相談員となりました。  

“菊地則夫”です。すぐに皆さんの 

お力添えとはいきませんが、 

少しでも、何かのきっかけに                             

なれるよう頑張ります。 

 

～新メンバー紹介～ 

○補助輪付き自転車            

○自転車２０インチ 女児用 

○自転車２２、２４インチ 女児用 

○大人用自転車２６・２７インチ 

○リカちゃん人形 

○楽器（何の種類でも） 

○都市ガス用 湯沸かし器 

○ミシン  〇ラジカセ（２台） 

○石油ファンヒーター 

○八橋小学校 体操着 
 

○男児服 ９５ｃｍ 

○男児服 １００ｃｍ、 Ｓサイズ 

○女児服 １２０ｃｍ～Ｓサイズ 

○冬用ブーツ 男児２７ｃｍ 

    〃   女児２３ｃｍ 

○男児靴  １4-15ｃｍ 

○ダッフルコート メンズＭサイズ 

○ベンチコート メンズＭサイズ 

○スキー用グローブ メンズ 

○スニーカー メンズ  ２7ｃｍ 

○泉中学校  体操着 

『おたがいさま掲示板とは』 

「譲ってもらえたら助かるな…」「このセーター1 年しか着なかった。誰かもらってくれないかしら？」 

そんな風に感じたら･･･ご利用ください。 

「譲ってください。」「譲ります。」それが『おたがいさま掲示板』です。 

皆さまからお寄せいただいた声を、避難者交流センター内に掲示し、譲り合いのお手伝いをします。 

 

 

 

交流センターに掲示中 

○水切りカゴ 

○自転車   １８インチ 男児用 

～ゆずります～ ～ゆずってください～ 

○注意事項○ 

・譲りたい物がある場合は、現物を持ってくるのではなく、写真または画像データをお持ちください。 

・金銭のやりとりはご遠慮ください。 



 
 3 

 

皆さまが毎日を快適に過ごせるように、健康相談や育児相談などを行っていす。 

その場で血圧測定もでき、簡単な生活相談にも丁寧に応じます。 

 

【開催日時】平成３０年５月２４日（木）午後１時～４時 

【相 談 員】 在宅保健師（ゆずり葉の会） 

『こころも体もリラックス♪初夏を元気に過ごしましょう！ 

体のほぐし方をレクチャーします。』 

 

 

 

 

 

 

 

 
「自分のこと、家族のこと、ちょっと話を聞いてほしいな…」 

生活の中の不安を、自分だけで思い悩んでいませんか？ 

丁寧にお話を伺い、皆さまのこころの整理のお手伝いをします。 

 

【開催日時】平成３０年５月１２日（土）午後１時～４時 

【相 談 員】 臨床心理士 北島正人先生 

 

 

 

 

 

 

秋田県避難者交流センター（秋田県生涯学習センター３F）で開催する交流イベントです。 

ご参加お待ちしております！ 

◎５月・６月「ちくちくの会」
 

支援相談員と一緒にお茶を飲みながら、ゆっくりとぞうきんを縫いませんか？ 

皆さまに心を込めて作っていただいたぞうきんは、被災３県などにお届けしています。 

ぞうきんの他にも「タオルずきん」「タオルで作るあずま袋」も作ることができます♪ 

材料はこちらで準備します。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

「こころの寄り添い相談会」開催のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県避難者交流センターにて、臨床心理士・保健師による『こころの寄り添い相談会』を開催しています。 

相談内容は厳守しますので、安心してご利用ください。 

 

○ 開催日時： 平成３０年 ５月１０日（木）．１７日（木）．２４日（木）．３１日（木） 

６月 ７日（木）．１４日（木）．２１日（木）．２８日（木） 

午後１時～４時 お好きな時間にお越しください 

 ○ 持 ち 物： なし 

 ○ 申し込み： 不要 

これまでの累計 枚！ 

心のこもったぞうきんは、たくさんの方

のお役に立っています。 

多くの方のご参加をお待ちしています!! 

※ 終了時間の３０分前までにお越しください。 

※ 静かにお話ししたい方には、個室をご用意します。 
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保健師による相談会も開催します。 

ハンドメイド講座（午後１時～３時） 

何を作るかはお楽しみ♪ 初めての方も大歓迎！ 

「くらしと健康の訪問相談」のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横手市避難者交流サロン 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 

事務局 秋田県南 NPO センター（担当 今、熊谷）  

〒013-0046 横手市神明町 1-9 

TEL 0182-33-7002（毎週木曜日休館）   

FAX 0182-33-7038  メール konkon@biscuit.ocn.ne.jp 

 

「横手市避難者交流サロン」は、県南地域にお住まいの方が集える交流サロンです。 

避難されてきた方同士、ふるさとへの思いを語り合ったり、また地域の支援サポーター 

から情報を得たり、県南地域で安心して生活を送るお手伝いをします。 

参加された皆さまが楽しめる講座も開催しますので、どうぞ、お気軽にお越しください！！  

横手市高齢者センター内１F 

（横手市条里二丁目２番５２号  ℡ ０１８２－３３－２００２） 

午前１０時～午後３時 

 

【場 所】 

【時 間】 

【開催日】 

 

【利用方法】 ・駐車場は合同駐車場をご利用ください。 

・開館時間内は自由にご利用できます。 

（日によりイベントが開催されますが、参加しなくてもご利用できます。） 

・交流サロン内は飲食できます。     

・横手市以外にお住まいの方もどうぞご利用ください。 

平成３０年 ５月１８日（金） 

６月１５日（金）  

生活する上で、困っていることや不安に思っていることなど、 

一人一人の状況や抱える問題は違います。 

専門家が訪問相談にて、一緒に考えるお手伝いをします。 

お気軽にお問い合わせください。 

～ご希望される方はご連絡ください～ 

◆お問い合わせ先◆ 

秋田県被災者受入支援室 ℡ ０１８－８６０－４５０４ 

訪問する日程について 

○皆さまとお会いする際は、事前にお電話で日程の調整をします。 

○面会場所（お仕事先の近くなど）時間（お昼休み）など可能な限り

ご都合に合わせます。 

【基本は平日の日中とします。】 

※土日祝日をご希望の方はご相談ください。 

 

 

福祉全般（高齢者介護、障害者支援、 

生活保護、児童福祉など）にお困りの方 

社会福祉士 

 

精神に疾患や障害を抱える方 

精神保健福祉士 

 

サポート

します！ 

健康に関することや日々の育児について 

お話ししたい方 

保健師 

 

mailto:konkon@biscuit.ocn.ne.jp
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秋田県内でお住まい・お仕事をお探しの方へ 

 
東日本大震災により本県に避難されている方が、秋田県営住宅へ入居を希望する 

際には、次のとおり優遇措置が適用されます。 

なお、入居する際は所得状況に応じ家賃等がかかります。 

〔主な優遇措置〕 

１．入居決定に係る公開抽選の優遇について 

対象となる方は、公開抽選における当選確率が２倍に引き上げとなります。  

２．「子ども被災者支援法」に基づく支援対象者の入居について 

対象となる方は、収入要件や住宅困窮要件が緩和される場合があります。 

 

※「居住実績証明書」の申請等や必要な場合は、避難元市町村へお問い合わせください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 美の国あきたネット  

「組織別一覧」→「建設部」→「建築住宅課」→「県営住宅の空き家情報」 

 

 

 
 

 

 

 

 

由利本荘市 

大仙市 

横手市 

秋田市 

大館市 

能代市 

湯沢市 

にかほ市 

・梵天住宅   ・１戸 只今、募集はありません。 

 

募 集 締 切   ５月  １０日 

(1 月を除き毎月 1 日までに公表) 

抽 選 日   ５月 １４日 

入居可能日   ６月  １日 

お問合せ先  (一財)秋田県建築住宅センター  

℡018-836-7850 

 

 

お問合せ先  北秋田地域振興局 建設部 

       ℡0186-63-2531 

 

平成２８年４月より、秋田市市営住宅の問合わせや申込み手続きは、（一財）秋田県建築住宅センターが行っています。 

毎月初めと１５日前後に空き情報を公表します。 

申込期間は各月末までとなっています。 

詳しくは（一財）秋田県建築住宅センターにお問い合わせください。 

（一財）秋田県建築住宅センター ℡０１８－８３６－７８５０ 

・船越内子   １戸 

・朝日が丘住宅   １戸 

只今、募集はありません。 

 

 

只今、募集はありません。 

 

募 集 締 切   ５月 １１日 

抽 選 日   ５月 １６日 

入居可能日   ６月  １日 

お問合せ先  仙北地域振興局 建設部 

       ℡0187-63-3124 

只今、募集はありません。 

男鹿市 

潟上市 

・新屋        １戸 

・桜ガ丘       ２戸 

・大野住宅      ２戸 

・手形山１号（特公賃）  ３戸   

お問合せ先  秋田地域振興局 建設部  

℡018-860-3490 
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実施

時期 
訓練科名 定員 実施場所 地域 訓練期間 申込期間 

６月 

 
介護職員初任者研修科 15 名 鷹巣技術専門校 大館 

平成 30 年 6 月 15 日(金)～ 

平成 30 年 9 月 13 日(木) 

平成 30 年  4 月 19 日(木)～ 

平成 30 年 5 月 17 日(木) 

医療事務科 15 名 大曲技術専門校 大仙 
平成 30 年 6 月 20 日(水)～ 

平成 30 年 9 月 19 日(水) 

平成 30 年 4 月 26 日(木)～ 

平成 30 年 5 月 25 日(金) 

介護職員初任者研修科 15 名 秋田技術専門校 
由利 

本荘 

平成 30 年 6 月 22 日(金)～ 

平成 30 年 9 月 21 日(金) 

平成 30 年  4 月 20 日(金)～ 

平成 30 年 5 月 25 日(金) 

パソコン初級科 10 名 鷹巣技術専門校 鹿角 
平成 30 年 6 月 27 日(水)～ 

平成 30 年 9 月 27 日(木) 

平成 30 年 4 月 27 日(金)～ 

平成 30 年 5 月 25 日(金) 

7 月 電気設備技術科 15 名 
ポリテクセンター秋田  

平成 30 年 7 月 3 日(火)～ 

平成 30 年 12 月 26 日(水) 

平成 30 年 4 月 26 日(木)～ 

平成 30 年 5 月 28 日(月) 
ビル管理技術科 15 名 

パソコン初級科 10 名 鷹巣技術専門校 北秋田 
平成 30 年 7 月 3 日(火)～ 

平成 30 年 10 月 3 日(水) 

平成 30 年 5 月 8 日(火)～ 

平成 30 年 6 月 5 日(火) 

医療事務実務科(デュアル) 20 名 秋田技術専門校 秋田 
平成 30 年 7 月 5 日(木)～ 

平成 30 年 11 月 5 日(月) 

平成 30 年 5 月 7 日(月)～ 

平成 30 年 6 月 6 日(水) 

パソコン初級科 15 名 大曲技術専門校 仙北 
平成 30 年 7 月 11 日(水)～ 

平成 30 年 10 月 12 日(金) 

平成 30 年 5 月 16 日(水)～ 

平成 30 年 6 月 15 日(金) 

医療事務実務科(デュアル) 10 名 鷹巣技術専門校 大館 
平成 30 年 7 月 18 日(水)～ 

平成 30 年 11 月 15 日(木) 

平成 30 年 5 月 23 日(水)～ 

平成 30 年 6 月 20 日(水) 

パソコン初級科 20 名 秋田技術専門校 秋田 
平成 30 年 7 月 19 日(木)～ 

平成 30 年 10 月 19 日(金) 

平成 30 年 5 月 22 日(火)～ 

平成 30 年 6 月 21 日(木) 

パソコン・ビジネス実務科 

(デュアル) 
15 名 大曲技術専門校 大仙 

平成 30 年 7 月 25 日(水)～ 

平成 30 年 11 月 22 日(木) 

平成 30 年 5 月 29 日(火)～ 

平成 30 年 6 月 28 日(木) 

8 月 金属加工技術科 15 名 

ポリテクセンター秋田  
平成 30 年 8 月 1 日(水)～ 

平成 31 年 1 月 31 日(木) 

平成 30 年 5 月 25 日(金)～ 

平成 30 年 6 月 25 日(月) 電気・通信施工技術科 15 名 

住宅リフォームデザイン科 15 名 

パソコン初級科 15 名 秋田技術専門校 
由利 

本荘 

平成 30 年 8 月 7 日(火)～ 

平成 30 年 11 月 7 日(水) 

平成 30 年 6 月 8 日(金)～ 

平成 30 年 7 月 9 日(月) 

介護職員初任者研修科 15 名 鷹巣技術専門校 能代 
平成 30 年 8 月 7 日(火)～ 

平成 30 年 11 月 7 日(水) 

平成 30 年 6 月 13 日(水)～ 

平成 30 年 7 月 10 日(火) 

実施

時期 
訓練科名 定員 実施場所 訓練期間 申込期間 

6 月 

 
ＯＡ事務基礎科 １５名 

トラパンツコンテンツスクール

本校（秋田市） 

平成 30 年 6 月 18 日(月)～ 

平成 30 年 10 月 17 日(水) 

平成 30 年 4 月 18 日(水)～ 

平成 30 年 5 月 22 日(火) 

介護職員初任者養成科 １５名 
専門学校能代文化学院 

         （能代市） 

平成 30 年 6 月 20 日(水)～ 

平成 30 年 10 月 19 日(金) 

平成 30 年 4 月 23 日(月)～ 

平成 30 年 5 月 22 日(火) 

６月からの職業訓練をお知らせします！ 

※ハローワークで掲示している情報になります。詳細はハローワーク窓口でお問い合わせください！！ 

国や県の制度の中で、離職された方、転職される方を対象として、経験のない新たな職業への就職を希望する方の職業適応能力を促す

ためのもので主に雇用保険を受給している求職者の方を優先対象に、就職に必要な技能及び知識を習得するための訓練を無料（テキ

スト代等は自己負担）で実施しています。また、在職労働者や高等学校卒業者の方などを対象とした高度な技能及び知識を習得するた

めの訓練も実施しています（原則、有料）。 

求職者支援訓練 
求職者支援制度とは、雇用保険を受給できない求職者の方に対し、無料の職業訓練（求職者支援訓練）を実施し、本人収入、世帯収

入及び資産要件等、一定の支給要件を満たす場合は、職業訓練の受講を容易にするための給付金（ ※職業訓練受講給付金）を支給し

ます。ハローワークが中心となってきめ細やかな就職支援を実施し、安定した「就職」を実現するための制度です。 

公共職業訓練 

公共職業訓練 

平成３０年８月までに開催の訓練 すべてハローワークにお申し込みいただく訓練です！ 

求職者訓練 

 

雇用保険を受給できない求職者のための支援制度があります！詳しくはお近くのハローワークまで 

 (デュアル)は、座学 3 か月＋実習 1 か月の訓練です。 

http://www.mhlw.go.jp/bunya/koyou/safety_net/44.html
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■掲示板 

  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編み物に興味のある方一緒に楽しみませんか！！ 

メンバーが丁寧に教えますので、初心者の方も大歓迎です。 

編むことに熱中したり、おしゃべりを楽しんだり、編み物を通じてホッとできる 

穏やかな時間を過ごしましょう。 

【 開 催 日 時 】 平成３０年 ５月１７日（木）  

午後 1 時 30 分～3 時 30 分（お好きな時間にお越しください） 

【 開 催 場 所 】 秋田県避難者交流センター 

 【 持 ち 物 】  ｢お気に入りの毛糸｣｢編みたい作品の本｣がある方はご持参ください。 

           ※棒針・かぎ針・とじ針は準備します。 

 【 参 加 料 】  無料 

 【 開 催 者 】 『編み物サークル コットン』 

５月 

たのしい編み物サークル 

秋田県避難者交流センターを利用し、自分たちでイベントを企画したり、サークル活動の運営を

してみませんか？ 

単発のイベント、継続的なイベント、どちらでも構いません。（※但し営利を目的としないもの）

是非、避難者交流センターをご活用ください。 

ご質問やご興味のある方、アイデアをお持ちの方は被災者受入支援室までご連絡ください。 

【お問合せ先】 

 

 秋田県被災者受入支援室 

  ＴＥＬ ０１８－８６０－４５０４ 

 

これまで開催していた編み物教室が、参加者による

｢編み物サークル コットン｣として 

活動を始めます。 
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【避難者交流センター休館日】 

 

【避難者交流センター休館日】 

 
  「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

（避難者交流センター） 

 

 
 

臨床心理士による 

定期相談会 

13:00～16:00 

 (避難者交流センター) 

 

13 
 

14 
 

15  16 
 

17  18  19  

【避難者交流センター休館日】 

 

【避難者交流センター休館日】 

 
 
 

 
 

 

 

 「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

 「編み物サークル」 

  13:30～15:30 

 (避難者交流センター) 

 

「横手市交流サロン」 

10：00～15：00 

（横手市高齢者センター） 

 

20  21  22  23  

 
24  25 

 

 26  

【避難者交流センター休館日】 

 

【避難者交流センター休館日】 

 
  「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

保健師による定期相談会 

13:00～16:00 

 (避難者交流センター) 

 

  

27 
 

28 
 

29 
 

30 
 

31 
 

１ 
 

2  
 

【避難者交流センター休館日】 

 

【避難者交流センター休館日】 

「ふれあい工房 

ほっとあい」 

10:30～15:00 

（湯沢市ふるさと 

ふれあいセンター） 

 

 

 

 

「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

  （避難者交流センター） 

 

 

 

 

 3   4  

 

 

5  6  7  

 
8  

 
9  

【避難者交流センター休館日】 

 

【避難者交流センター休館日】 

 
  「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

  （避難者交流センター） 
 

 
 

 

【スマイル通信】（秋田県内避難者支援情報紙） 

平成 30 年  5 月  7 日 第 78 号 

秋田県企画振興部総合政策課被災者受入支援室 

〒010-8570 秋田市山王四丁目１－１ 

電話 ０１８－８６０－４５０４ 

E-mail：hisaisya-shien@pref.akita.lg.jp 

♫ 編集後記 ♫ 

次号スマイル通信

発行予定日 

スマイル通信をご覧の皆さん、こんにちは(^▽̂) 

  県内では、桜（ソメイヨシノ）も葉桜となり、この後桜の種類も、 

八重桜、黄桜の季節となりました。 

 いろいろな種類の桜を観賞できる、井川町の「国花苑」など無料入園

のお出掛けスポットもたくさんありますので、これからの季節には最適

かと思います。   

 また、ユキヤナギの白い花が咲いて、山菜シーズンの始まりを知らせ

ていますので、お出掛けされる方は自然に触れあい、天然の味覚を味わ

ってはどうでしょうか。 

 スマイル通信をご覧の皆様の中にも、学校・職場など新しい環境で                                      

スタートをした方もおられると思いますが、１ヶ月が過ぎ環境にも少し

馴染んだ頃かと思います。                         

これから、季節は梅雨そして暑い夏と進みますので、体調管理にお互い

気配りしましょう！ 


