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      今年も残り数日となりました。大雪予報が出ていますが、雪への準備は万 

     全でしょうか？戸建てに移られた方は『雪下ろし』も重要な冬の作業になり 

ますので、回りの家々を見ながら、早めの雪下ろしをおすすめします。（積 

雪が多くなるとその分大変になります。）実家や離れて暮らす家族と、年越し 

・正月はゆっくりと過ごして、新しい年への活力となりますように。そして、 

良いお年をお迎えください。   

  ちがいのわかる男のコーヒー座談会 

プロからおいしいいコーヒーの淹れ方を学びつつ、家庭や地域社会でのコミュニケ 

ーションを深めるためのヒントを考える講座です。おいしいコーヒーを味わいなが 

ら楽しくいっしょに考えてみませんか？詳しくは同封の案内をご覧ください。 

     １月１３日（土） １３：３０～１６：００ 

    ２月 ３日（土） １３：３０～１６：００ 持ち帰りコーヒー豆付 

 

 

 

◆◇こども医療費助成について～申請期限は５年です◇◆ 

こども医療費の助成申請書の提出期限が、多くの自治体で５年以内となってい 

ます。医療費の自己負担分で、まだ助成を受けていないものがありましたら、 

領収書の日付から５年以内に申請してください。なお、申請期限については各 

市町村にご確認ください。 

【交流センターに申請書を設置している市町村／いずれも申請期限は５年です】 

    ・郡山市 ・伊達市 ・南相馬市 ・二本松市 ・桑折町 

    ・福島市……福島市相談窓口（当センター内、第１水曜日）で申請書を受付 

         けしています。切手不要の封筒もあります。 

        ※仕分けが困難な方は、領収書と印鑑をご持参のうえ、相談窓口 

         へお越しください。 
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    １月   

月 火 水 木 金 土 日 

１ 

元旦 

２ ３ ４ 

仕事はじめ 

ふるさと交流

広場は休みで

す 

 

５ ６ ７ 

第 3 回寒河江市

市民スキー教室 

生涯学習課スポー

ツ振興室 84-1877 

８ ９ １０ 

福島市相

談 窓 口

10 ： 30～

15：00 避

難者支援

交流センタ

ー 

１１ 

ふるさと交流広場 

フローラさがえ 

１０時～１５時 

※出入り自由 

 

１２ １３ 

初市 

１０・１１時～豆

まき、甘酒振舞

い本町駐車場

（フローラ） 

 

１４ 

市消防団出初式 

 

 

 

 

 

１５ 

ポルトブラ 

１０～１１：３０

東沢コミュセ

ン 

１６   １７ １８ 

ふるさと交流広場 

フローラさがえ 

１０時～１５時 

※出入り自由 

 

 

１９ 

まちの保健

室  

10～12 時

避難者支援

交流センタ

ー 

２０ 

無料講演会[や

ればできる！

母もらった命

と勇気]中央公

民館 13時開場

寒河江市更正

保護女性会 

２１ 

２２ ２３ 

味噌作り

１０時～同

封のふっこ

か ら の 風

をご覧くだ

さい 

２４ ２５ 

ふるさと交流広場 

フローラさがえ 

１０時～１５時 

※出入り自由 

 

 

２６ ２７ ２８ 

２９ 

 

３０ ３１     

 

今年もよろしく 

お願いいたします 

 

 

みんなで湯たっぷり雪遊び交流会 

申込締め切り０２３－６７４－６０１３ 

 ２月１７日（土）サンチェリー・最上川ふる

さと公園で雪遊び、昼食交流会など開催 

同封の案内をご覧ください！ 


