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～ お 問 合 せ 先 ～ 

〒010-8570 秋田市山王四丁目１－１秋田県庁２階 

秋田県 企画振興部 総合政策課 被災者受入支援室 

℡ 018-860-4504（平日 8:30～17:15） 

桜の季節も終わり、新緑の間から太陽の日差しがまぶしい刺激と感じる頃となりました。 

 皆さん初めまして、前任の安藤に替わり、４月１７日から着任しております渡辺です。 

 今年度は知事選挙がありましたので、この日付での異動となりました。 

  震災から６年余りが経過しましたが、未だ津波や福島第一原発事故による避難者は全国

に１０万人以上あり、「復興の加速化」のかけ声が大きくなっていく一方で、そうした避

難者の姿がどんどん見え難くなる感じがしております。震災前の日常を取り戻すことがで

きないまま、やむを得ず避難生活を日本各地で続けている人たちがいる、この現実に向か

い合うことは、私たち被災者受入支援室の使命であると思います。 

 今後も関係機関の協力のもと、皆さんに寄り添い、生活再建への手助けをするべく全力

でサポートしてまいりますし、「秋田に来て本当に良かった」と思っていただけるよう願

いつつ、着任にあたってのあいさつとさせていただきます。 

 どうぞよろしくお願いいたします。 

 

平成２９年 ５月 ８日        秋田県 被災者受入支援 室長 渡辺 徹 

初めまして！昨年度まで在籍していました大場主査に代わりまして、４月から被災受入支

援室へ異動となりました、福田惇雄（ふくだじゅんゆう）と申します。 

 私は、避難者の方々の支援制度に関する部分で皆さんのサポートをさせていただきます。 

少しでも皆さんの不安や心配事を払拭できるよう、元気に頑張ります！これから、交流会

等でお会いすることもあろうかと思います。些細なことでも結構ですのでお話をお聞かせく

ださい。 

 どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 平成２９年 ５月 ８日            秋田県 被災者受入支援室 主事 福田 惇雄 

秋田県内避難者支援情報紙 
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秋田県避難者交流センターをご利用ください。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おたがいさま掲示板」ご活用ください。 

 

秋田県避難者交流センターでは、 

まだまだ使える物を譲り合うために「おたがいさま掲示板」を設置しています。 

希望される方は、秋田県避難者交流センターまでお越しください。 

（遠方の方は電話にてご相談ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帰還している世帯は

多いの？ 

戻る時期の目安は？ 

この先について私だけこんな

に悩んでいると思って不安。 

時々ふるさとを

思い出して無性

に寂しくなるの。 

もちろん相談員に 

お話しください。 

避難元地元紙もありま

すよ！ 
 

岩手日報 

河北新報（宮城県版） 

福島民友 

福島民報 

避難者交流センター内には、支援相談員が在室しております。気軽に話し掛けてください。 

その他、 

・広報誌 ・各種書籍 

・インターネット閲覧用パソコン、 

ネットワーク無線 LAN(Wi-Fi) 

・秋田の情報誌 

・キッズスペース（おもちゃあり） 

・おたがいさま掲示板（譲りたい物、譲

って欲しい物を掲示） 

R

開館：毎週火～日曜日（月曜休館）午前１０時～午後５時 

※月曜祝日の場合は開館し翌日休館 

住所：秋田市山王中島町１－１ 

（秋田県生涯学習センター３F） 

℡ 

～ゆずってください～ 

○補助輪付き自転車         

○自転車２０インチ 女児 

○大人用自転車２６・２７インチ 

○ダイニングチェア（テーブル付き） 

○リカちゃん人形 

○楽器（何の種類でも） 

○男児服 ８０～９０ｃｍ 

○都市ガス用 湯沸かし器 

○ミシン 

～ゆずります～ 
 

○幼児用ドレス 
 
 
 
 
 
 
 

○豆椅子    ○男児服 １２０㎝ 

 

お気軽に 

ご利用ください！ 
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ご希望に合わせて 

編むこともできます！ 

 

 

 

 

 

秋田県避難者交流センター（秋田県生涯学習センター３F）で開催する交流イベントです。 

ご参加お待ちしております！ 

 

◎５・６月「ちくちくの会」 

支援相談員と一緒にお茶を飲みながら、ゆっくりとぞうきんを縫いませんか？ 

皆さまに心を込めて作っていただいたぞうきんは、被災３県などにお届けしています。 

ぞうきんの他にも「タオルずきん」「タオルで作るあずま袋」も作ることができます♪ 

材料はこちらで準備します。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

◎５月「たのしい編み物講座」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎６月「ソフトねんど講座」
 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 開催日時   平成２９年  ５月 １８日（木）午前１０時～正午 

○ 持 ち 物   「お気に入りの毛糸」がある方はご持参ください。※棒針･かぎ針･とじ針は準備します。 

○ 参 加 料   無料 

○ 申込期限    平成２９年５月１１日（木） 

（参加者が２名以上の場合に開催します。必ず申込をしてください。） 

○ 開 催 者   工房 ぬくもり   鈴木 美保子 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

これまでの累計 枚！ 

引き続き皆さまのご協力を 

お願いします。 

初心者の方大歓迎です！ 

○ 開催日時 :   

 

 

○ 持 ち 物 ： なし        午後１時～４時 お好きな時間にお越しください。 

○ 申し込み ： 不要 

平成２９年 ５月１１日（木）．１８日（木）．２５日（木） 

       ６月 １日（木）．８日（木）．１５日（木）．２２日（木）．２９日（木） 

 

初めて編み物をする方から経験のある方まで、その方のペースに合わせて丁寧に教えます。 

編むことに熱中したり、おしゃべりを楽しんだり、編み物を通じてホッとできる穏やかな時間を過ごしてください。 

お気軽にご参加ください。編みたい作品の本などがあればお持ちください。 

6 月の梅雨空を可愛いあの子で青空にしたいですね！今回のソフトねんどは『てるてる坊主』です♪ 

男の子には水色を、女の子にはピンク色をご用意します。 

○ 開催日時 ： 平成２９年 ６月 ２８日（水） 午後３時１５分～４時３０分  

（皆さん一緒に開始します） 

○ 持 ち 物   木工用ボンド       

○ 定 員   8 名 

○ 参 加 料   親子で５００円（材料とコーヒー代） 

○ 申込期限   平成２９年６月２３日（金）※ご希望のカラー（水色・ピンク色）をお伝えください。 

○ 開 催 者   シュガーアートサロン秋田 （アトリエ） 岩渕加代子 

コーヒー＆ニット ＩＶＹ  髙畑美幸 

講座参加者からの声♪

  

編み物を一度もしたことのない私が、子どもへのプレゼントを作るた

め、この冬に初めて講座に参加してみました。 

二作品目では、マフラーを完成することができ、自分でも嬉しく思いま

した！ 

被災地へぞうきんをお届けしました！！ 

気仙沼市 

ボランティアセンターへ 

南三陸町 

社会福祉協議会へ 

： 

： 

： 

： 
 

： 

： 

： 

： 

： 

： 
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保健師による定期相談会のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

臨床心理士による定期相談会のご案内 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県避難者交流センターにて「保健師」による定期相談会を開催しています。 

皆さまが毎日を快適に過ごせるように、健康相談や育児相談などを行っています。 

秋田在住の保健師が簡単な生活相談にも応じ、ご好評をいただいています。 

相談内容は厳守しますので、安心してご利用ください 

 ５・６月の定期相談会のご案内 

【開催日時】 

【開催日時】平成２９年 ５月１３日（土） 午後１時～４時 

 

相談員  臨床心理士 北島正人先生 

 

今の生活や、この先の生活について自分だけで思い悩んでいませんか？ 

一人一人の状況や抱える問題は違います。臨床心理士が、皆さまのご相談に丁寧に応じ、こころの整理のお手

伝いをします。これまでにも「利用して良かった」という声をたくさんいただいています。 

相談内容は厳守しますので、安心してご利用ください 

 

平成２９年 ５月２１日（日） 午後１時～４時 

        6 月１５日（木） 午後１時～４時 

自分のこと、 

対人関係のこと、 

仕事のこと、学校のこと 

一人で悩まないで！！ 
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【場 所】 

 

【時 間】 

 

【開催日】 

 

横手市避難者交流サロン 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横手市高齢者センター内１F  

（横手市条里二丁目２番５２号  ℡０１８２－３３－２００２） 

 

午前１０時～午後３時 

【お問合せ先】 

事務局 秋田県南 NPO センター（担当 今、熊谷）  

〒013-0046 横手市神明町 1-9 

TEL 0182-33-7002（毎週木曜日休館）   

FAX 0182-33-7038  メール konkon@biscuit.ocn.ne.jp 

 

 

「横手市避難者交流サロン」は、県南地域にお住まいの方が集える交流サロンです。 

避難されてきた方同士、ふるさとへの思いを語り合ったり、また地域の支援サポーターから情報を得たり、 

県南地域で安心して生活を送るお手伝いをします。参加された皆さまが楽しめる講座も開催しますので、 

どうぞ、お気軽にお越しください！！  

【利用方法】・駐車場は合同駐車場をご利用ください。 

・開館時間内は自由にご利用できます。 

（日によりイベントが開催されますが、参加しなくてもご利用できます。） 

・交流サロン内は飲食できます。     

・横手市以外にお住まいの方もどうぞご利用ください。 

保健師による相談会も開催します。 

♦秋田県被災者受入支援室相談会 
（午前１０時～午後３時） 

〈支援相談員が、さまざまなご相談に応じます〉 
 

♣ハンドメイド講座 
（午後１時～３時） 

〈何を作るかはお楽しみ♪〉 

 

♠おしゃべりサロン 
〈お茶を飲みながらおしゃべりしましょう〉 

 

平成２９年 ５月２６日（金） 

 
 

      ６月１２日（月） 

 
 

      ６月２３日（金）  

mailto:konkon@biscuit.ocn.ne.jp
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のびのび交流サロン（in 大仙市）毎月第 4日曜日開催 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい工房「ほっとあい」（in 湯沢市） 
 

秋田県内に避難されている方々を対象に、毎回異なる講座（ハンドメイド・生け花・料理等） 

を開催し、交流・情報交換の場を提供いたします。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

案 内 図 

「みんな！おんなじ！」の思い！ 集まった皆が先生、教えられたり！教えたり！ 
  老いも若きも、分け隔てのない、集いの場「のびのび交流サロン」に、集まろう！ 

今月は、好評に付き「簡単クッキング」第 3 弾です。  
 

【日 時】 平成 2９年 5 月 28 日（日） 
午前 10 時～午後 3 時 

 

【場 所】 市民交流プラザ「のびのびランド」 

（大仙市大曲通町「花火通商店街」 「花火庵」内） 

お問合せ先 
大仙市総務部総合防災課 避難者支援 
〒014-8601 大仙市大曲花園町 1-1 
TEL  0187-63-1111（内線 319）高橋 
FAX  0187-62-9400 

 

平成２９年４・５・６・７・８・９・１０・１１・１２月 

平成３０年１・２・３月   計１２回開催予定 

主催 東日本大震災による避難者を支援する秋田県南連絡協議会 

共催 湯沢市（市民生活部くらしの相談課） 

主管 ゆざわフレンズネット  

事務局 丹すみ子（℡０１８３－７２－３２８３） 

※詳しくは、別紙同封チラシをご覧ください。 

また講座の内容、開催日時・会場は変更になる場合もありますので 

お申込みの際にご確認ください。 

２９年度開催予定 

「ハンドメイド講座」 エプロンを作ります。 

【開催日】 平成２９年 ５月２２日（月） 

【場 所】 湯沢市ふるさとふれあいセンター 

５月開催 
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秋田県内でお住まい・お仕事をお探しの方へ 

 
東日本大震災により本県に避難されている方が、秋田県営住宅へ入居を希望する 

際には、次のとおり優遇措置が適用されます。 

なお、入居する際は所得状況に応じ家賃等がかかります。 

〔主な優遇措置〕 

１．入居決定に係る公開抽選の優遇について 

対象となる方は、公開抽選における当選確率が２倍に引き上げとなります。  

２．「子ども被災者支援法」に基づく支援対象者の入居について 

対象となる方は、収入要件や住宅困窮要件が緩和される場合があります。 

 

※「居住実績証明書」の申請等や必要な場合は、避難元市町村へお問い合わせください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 美の国あきたネット  

「組織別一覧」→「建設部」→「建築住宅課」→「県営住宅の空き家情報」 

 

 

 

 

 

 

秋田県避難者交流センターの 

パソコンで閲覧できます。 

どうぞご利用ください。 

由利本荘市 

大仙市 

横手市 

秋田市 

大館市 

能代市 

湯沢市 

にかほ市 

お問合せ先  秋田地域振興局 建設部  

℡018-860-3490 

 
只今、募集はありません。 

募 集 締 切  ５月１０日 

(1 月を除き毎月 1 日までに公表) 

抽 選 日  ５月１２日 

お問合せ先  (一財)秋田県建築住宅センター  

℡018-836-7850 

 

お問合せ先  北秋田地域振興局 建設部 

       ℡0186-63-2531 

 

平成２８年４月より、秋田市市営住宅の問合わせや申込み手続きは、（一財）秋田県建築住宅センターが行っています。 

毎月初めと１５日前後に空き情報を公表します。 

申込期間は各月末までとなっています。 

詳しくは（一財）秋田県建築住宅センターにお問い合わせください。 

（一財）秋田県建築住宅センター ℡０１８－８３６－７８５０ 

・新屋住宅     ５戸 

・イサノ住宅    １戸 

・御野場住宅    ５戸 

・松崎住宅     ２戸   

・桜ガ丘住宅    ２戸 

・土崎港住宅    １戸 

・大野住宅     ２戸 

・南ヶ丘住宅    １戸 
吉沢住宅  １戸 

 倉内住宅  ２戸 

お問合せ先  仙北地域振興局 建設部 

       ℡0187-63-3124 

只今、募集はありません。 

６月１日入居募集分 

 只今、募集はありません。 

男鹿市 

潟上市 

・追分長沼住宅   １戸 

・船越内子住宅   １戸 
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☆キャリアカウンセリング 
・求職活動って何から進めたらいいの？ 

・何だか気分が沈んで前向きに仕事探しができない…。 

・自分にはどんな仕事が合うのかなぁ？ 

・応募書類ってこれでいいのか不安…。 

・面接対策がしたい！ 

・今の仕事が辛くてどうしよう…。 

・仕事と私生活のバランスをどう取ろう…？ 

            ↓ 

専門のキャリアコンサルタントがじっくり寄添い、 

就職への一歩を踏み出すお手伝いをします。 

（ご相談はお一人一回一時間程度です。 

事前の予約をお勧めします。） 

☆各種セミナー 
◎『自分らしさを再発見！交流分析セミナー』 

５月１９日（金）13：30～16：00 

対象：４４歳以下のお仕事探しをしている方 
 

◎『アートセラピー講座—心の声を聴く—』 
５月２９日（月）13：30～16：00 

対象：全年齢のお仕事探しをしている方 

 

その他にも各種開催しております。 

 

 

 

 

★働かなければならないのはわかっているけれど、 

何から進めていけばいいのかわからない…。 

★仕事と生活のバランスに悩んでいる…。 

 こんなあなたのサポートをします！ 

お問合せ 

 フレッシュワーク AKITA（中央） 
秋田市御所野地蔵田３－１－１ 秋田テルサ３階  

℡０１８－８２６－１７３５ 

コンサルティングコーナー直通 

℡０１８－８９２－７７０１ 

 

 北部サテライト 
 大館市御成町３－７－５８  

いとく大館ショッピングセンター３階 

 ℡０１８６－４４－５１００ 

 

南部サテライト 
横手市安田字向田１４７ イオン橫手店１階 

℡０１８２－３５－６００５ 

●開 館 日 月～金曜（祝日休み） 

          第２・第４土曜 

（変更の場合あり） 
 

●開館時間 中央９:００～１７:１５ 

        （受付１７:００まで） 

      サテライト９:００～１８:００ 

        （受付１７:００まで） 

コンサルタントから 

メッセージ♪ 
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平成２９年  ６月１５日（木） 午前１０時～正午 

平成２９年  ７月２０日（木） 午前１０時～正午 

平成２９年  ８月１７日（木） 午前１０時～正午 

平成２９年  ９月２１日（木） 午前１０時～正午 

平成２９年 １１月１６日（木） 午前１０時～正午 

平成２９年 １２月２１日（木） 午前１０時～正午 

平成３０年  １月１８日（木） 午前１０時～正午 

平成３０年  ２月１５日（木） 午前１０時～正午 

平成３０年  ３月１５日（木） 午前１０時～正午 

 

                                 

平成２９年 ３月１６日（木） 午前１０時～正午 

 

日常生活で起こる様々なトラブルや悩みごと、困ったことなどの解決策を一緒に考えます。 

◆ 秘密厳守 だから安心してご相談いただけます。 

◆ 相談無料  

※専門家等に相談する場合は、別途料金がかかる場合があります。 

 

 

 

■掲示板 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２９年度の開催日時のお知らせ 

 

 

お申込みは不要です！ 

ママ同士がホッとできる場所、出会いの場所、安心して

お話ができる場所として、お気軽にご利用ください。 
 

○  ： 秋田県生涯学習センター５Ｆ 和室 

【主催】ＮＰＯ法人あきた子どもネット 

【お問い合わせ先】０１８―８６５―１１６１ 

        （みらいあ館長 後藤節子）  

小さいお子さまも 

ぜひご一緒にお連れください。 

広報誌 

がご覧いただけます。 

住 所： 〒０１０－１４０３  

秋田市上北手荒巻字境切２４－２ 遊学舎内 

電 話： ０１８－８２９－２１４０ 

相談用アドレス： info2340@akita-partnership.jp 

時 間： 午前１０時～午後９時 

開 設 日： 月曜日～金曜日 

生活再建支援拠点  エリア 青森・岩手・秋田 

特定非営利活動法人 

   あきたパートナーシップ 

「ｃｏｃｏｎｉｍｏふくしま」は、全国各地の「生

活再建支援拠点」の情報、交流会や相談会などの

お知らせを皆さまにお届けするために 

生まれました。 

皆さまに寄り添う存在となり、少しでも生活再建

に向けたお役に立つものとなれば幸いです。 

労働問題/金融/生活保護

/福祉/法律/サラ金など 

相談受け付けます。 

 

０１２０－９８０－６６９ 
相談受付 平日（土・日・祝祭日除く） 

相談時間午前１０時～午後５時 

E-mail:akita-lsc@rofuku.net 

 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjR1dCQ0MbTAhWKS7wKHcZcBuMQjRwIBw&url=http://www.sharots.com/note/freedial.html&psig=AFQjCNHNOg8rk3FFTCQGH_wRl8roFlrM6Q&ust=1493450767605853
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 10  11 

 

 

 
12  13  

【交流センター休館日】 【交流センター休館日】 

「横手市交流サロン」 

10：00～15：00 

保健師相談会 
家計のやりくり講座（午後） 

（横手市高齢者センター） 

 

        「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

（避難者交流センター） 

  

 

 臨床心理士による 

定期相談会 

13:00～16:00 

(避難者交流センター) 

 

14  
 

15 
 

16  17 
 

18 

 

 19  20  

 【交流センター休館日】   「編み物講座」 

10：00～12：00 

（避難者交流センター） 

「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

（避難者交流センター） 

 

 

  

21  22 

 

 

 
23  24  

 
25  26 

 

 27  

 

保健師による定期相談会 

13:00～16:00 

(避難者交流センター) 

【交流センター休館日】 

「ふれあい工房  

ほっとあい」 

10：30～15：00 

（湯沢市ふるさと 

ふれあいセンター） 

 

  「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

（避難者交流センター） 

 

 

「横手市交流サロン」 

10：00～15：00 

保健師相談会 

被災者受入支援室相談会 

（横手市高齢者センター） 

 

28 

   
 

29 
 

30 
 

31 
 

 6 

/1 
 

 2 

 
 

 3  

「のびのび交流サロン」 

10：00～15：00 

（大仙市民交流プラザ 

のびのびランド） 

 

 

 

 

 

 

 

【交流センター休館日】 

 

  「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

（避難者交流センター） 

 

  

 4   5  

 

 

 6   7   8 
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 【交流センター休館日】 

 

  「ちくちくの会」 

13：00～16：00 

（避難者交流センター） 

 

 

【スマイル通信】（秋田県内避難者支援情報紙） 

平成２9 年 ５月８日 第６６号 

秋田県企画振興部総合政策課被災者受入支援室 

〒010-8570 秋田市山王四丁目１－１ 

電話 ０１８－８６０－４５０４ 

E-mail：hisaisya-shien@pref.akita.lg.jp 

http://sozai.7gates.net/docs/carnation06/

