
◆ 鶴岡市避難者支援だより ◆ No.226 2016.4.22 発行 

足早に桜の季節もすぎ、いよいよ大型連休も間近となりました。2日間お休みすると10日間の連休にな

るようですね。今回は、連休中に急な病気になってしまった時の受診方法と、連休中に開催される展覧会

のご案内です。 
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かかりつけ医がお休みの休日や夜間に、急な病気になってしまった時には、軽症の場合、 

まずは休日診療所をご利用ください。 

休日診療所は、休日や夜間でも安心して受診していただき、初期の応急診療を行うとと 

もに、かかりつけ医や二次救急医療機関(荘内病院など)につなぐ役割を持っています。 
 
■休日夜間診療所 

鶴岡市泉町 5-30  にこ♥ふる１階  ☎ 0235-23-5678 

診療日 診療科 受付時間 備 考 

月曜日～土曜日 内科・小児科 19:00～21:30 
小児科の専門医は、 

日曜日、祝日の   

午前のみです 

日曜日、祝日 

振替休日 

年末年始 

内科・小児科 9:00～11:30 

内科・小児科・外科 13:30～16:30 

内科・小児科 18:00～20:30 
 
■休日歯科診療所 

鶴岡市泉町 5-30  にこ♥ふる１階  ☎ 0235-23-0372 

診療日 診療科 受付時間 

日曜日、祝日、振替休日、年末年始 歯科 9:00～12:00  13:00～15:00 

 

鶴岡市の食文化を推進する事業として、特別展覧会「魯山人の宇宙」が開催されます。 

美食家として知られる北大路魯山人は、幅広く芸術への道を究めると同時に食にも美を 

求め、料理を盛るための器（うつわ）にもこだわりました。 

今回は、約 170 点の陶磁器を中心に魯山人が探究した美的世界観を追想します。また、 

親子を対象とした陶芸教室などの関連企画など盛りだくさんです。大型連休の予定がまだお

決まりでない方にもおすすめです。なお、詳しいことは同封のチラシをご覧ください。 

 

 

 

 

 
 

問） 鶴岡アートフォーラム ☎0235-29-0260 

 

◆日 時  4/23（土）～5/29（日） 9：00～17：30  ※金・土曜日 9：00～18：30 

◆休館日   月曜日（5/2 は開館） 

◆会 場   鶴岡アートフォーラム（鶴岡市馬場町 13-3） 

◆観覧料   一般 500 円 / 高校・大学生 300 円 / 中学生以下 無料 

 



【４・５月 の予 定 】   
 

 
 
 

  

4/25 月  

26 火  

27 水 

28 木 

29 金 昭和の日 
 

  
 

 

30 土 自然散策会  9：00 集合 

     会場：自然学習交流館 ほとりあ 

※ 参加費：100 円 

※ 問）ほとりあ ☎ 0235-33-8693 

5/1 日 

2 月  

3 火 憲法記念日 

4 水 みどりの日 

5 木 こどもの日 

6 金 編み物教室＆健康相談 9：30～11：30 

会場：宝田住宅集会所 

※ 編み物に加え、布地を使ったソーイングや 

健康相談ができます。 

※ 出入り自由ですので都合のいい時間におい 

でください。  

※ おしゃべりだけでも OK です。「ホッと一息」

できる場所です。 
 

法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内） 

※ 避難者相談であることを伝えてください 

16：00～18：00（要予約）       

※ 申込み）山形法律相談センター 

☎ 023-635-3648 

7 土 

8 日 

9 月 

10 火 避難者相談会 12：30～15：00 

      会場：にこ♥ふる 3階 大会議室 2  

※ 福島県職員がおいでになり、生活支援相談 

員等も同席する出入り自由な相談会です。 

※ お昼休みも OK です。  

※ 借上げ住宅供給支援終了後の相談等,個別に

相談できます。 

※ 問）鶴岡市社会福祉協議会 避難者生活支援

相談員  ☎ 0235-24-0053 

11 水  

12 木 

13 金 編み物教室  9：30～11:30 

会場：宝田住宅集会所 
 
法律無料相談（山形県弁護士会） 

  会場:鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 
 
こころの健康相談 13：30～14：30 15：00～16：00 

     会場：にこ♥ふる 

※「眠れない日が続いている」「気分が沈み元 

気がない」「閉じこもりがちで心配」などで 

お困りの方ご相談ください。 

※ 無料ですが、予約が必要です。 

鶴岡市健康課 ☎ 0235-25-2111 内線 364

14 土  

15 日  

16 月  

17 火 避難者招待  

巨人対横浜 DeNA 戦   18：00 試合開始 

    会場：荘内銀行・日新製薬ｽﾀｼﾞｱﾑやまがた 

※ 観戦希望の方は、5/2 までご応募ください 

※ 詳しいことは、支援だより№225 に同封の

チラシをご覧ください 

※ 問）読売巨人軍ファン事業部 

      ☎ 03-3246-7733(平日 9:30～17：30) 

 


