
みんなの家＠ふくしま
カレンダー 2016年

４月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
休

３
休

４ ５ ６ ７ ８ ９
休

１０
休

１１ １２ １３

2F予約
10:00～14:00

１４ １５ １６
休

１７
休

１８ １９ ２０
内部研修の
ためお休み

２１ ２２

2F予約
10:00～14:00

２３
休

２４
休

２５

2F予約
10:00～14:00

２６
館内清掃のた
めお休み

２７ ２８ ２９
昭和の日

休

３０
休

みんなの家＠ふくしま（運営団体：NPO法人ビーンズふくしま）

〒960-0241福島県福島市笹谷字清水14-12

TEL：024-572-4690 FAX：024-572-4691

みんなの家HP…http://f-minnanoie.jimdo.com

◆開館日時：月～金 10:00～16：00 ◆休館日：土、日、祝

◆会員登録料：一世帯500円（1年間有効）

◆利用対象者：福島の親子、若者、地域の大人で会員登録をした方

☆みんなの家
で遊ぼう♪
10:30～12:00

☆ままカフェ
mini～避難先から

戻ってきた親子～

☆新小学一年
生ままday
10:30～12:00

☆ご近所day
～ご近所さん
大歓迎です～

10:30～12:00

☆ベビまま
day

10:30～12:00

エコクラフト
作りましょ♪
10:00～12:00

2F予約 10～14

☆オールまま
day

10:30～12:00

ぽかぽか
Friends
企画

みんなの家「大人の部活動」
リクエスト募集中です！

2月3月と好評だった《ちくちく
部》の活動はいったん終了いた
します。そしてこの4月は「他
にもこんな部活動したいなあ～
💚」という、みなさんからの声
を募集する一カ月にしたいと思
います(*^^*)みんなの家の仲間
と活動したいことがある方、ぜ
ひ、みなさんのご希望をスタッ
フまで お寄せ下さい！！
お待ちしていま～す☆

2F予約 10～11

2F予約
10:00～12:00



避難先か
ら戻ってきた親子が対象の日
です。久しぶりの福島での生
活だけど、外遊びや食べ物は
みんなどうしてるの？などと
いう疑問や不安を気がねなく、
安心して、おしゃべりできる
場ですよ。

１歳未満
のお子さんが、いらっしゃ
る方のご利用日です。お家
でずっと育児を頑張ってい
るパパ・ママたちのホッと
ひと息タイム。同世代のお
子さんを持つ親同士、一緒
におしゃべりしませんか♪

イベントのない日でも、会員の方ならどなたでも自由にご利用いただけます。
幼稚園・小学校から帰ってきてから遊びに来てくれている親子もいますよ！
お昼ご飯持参で来る方も多いので、みんなで一緒にランチタイムを楽しみましょう。

４/５ みんなの家で遊ぼう♪
（10:30～12:00）

春休み最後の一日。みんなの家に来て遊びま
せんか？カプラにオセロ、トランプ、すごろ
く、折り紙など、小学生も楽しめる遊びを用
意してお待ちしています♪もちろん就学前の
小さいお子さんも大歓迎です！！お友だちと
誘い合って遊びに来てくださいね～(^^)/

★参加費・申し込み 共に不要です

４/28 エコクラフト作りましょ♪
（10:00～12:00）

針や糸を使わずに、クラフトテープを編
むだけでカゴやバッグが作れます。前回
好評だった「丸いカゴ」作りに続く第2
弾！今回は「四角のカゴ」を作りましょ
う♪
初心者さんもぜひ～～～！！
★要申込み（定員10組）
★参加費 100円
★持ち物 洗濯バサミ ５個

地域のみな
さんのご利用日です。昔の遊
びや若い頃のお話に花を咲か
せてみませんか。
＊この日はママもお子さんも
ご参加OK!地域の方と触れ合え
る一日になっていますよ。

ご近所day ベビままday ままカフェmini

ぽかぽかｆriends企画

＊飲み物もご用意しています！…今日は１杯でと言う方は1杯50円。今日はゆっくりしたいわと
言う方には200円でドリンクバーもご用意！ドリンクメニューも増えました♪

★２階はサークルやお友達同士での利用を目的とした貸し出しもおこなっております。団体登録
と事前予約が必要です。空き状況については、お問い合わせください。

◆利用時間 １０時～１６時まで ◆料金：２時間 ５００円 １日 １０００円
※午前、午後と別々の団体利用の場合は、間を３０分空けてからのご利用となります。

ひとりで、親子で、
お友達と一緒
に・・・☆
お気軽に来てくだ
さいね～～～！

４/27 新小学一年生ままday
（10:30～12:00）

この春、小学一年生になったばかりのお子さ
んがいらっしゃる方！ご入学おめでとうござ
います🌷入学して3週間、これまでの幼稚園保

育園生活とは環境が変わりいかがお過ごしで
しょうか？小学校についての疑問や
ウチの子ちゃんとやっていける
のかしらなどというちょっとした
気がかりを1年生のママ同士
おしゃべりしにきませんか。

★参加費・申し込み 共に不要です

４/2１ オールままday
（10:30～12:00）

先日放送され反響の大きかったNHKスペシャ
ル「ママたちが非常事態！？」の第2弾（3月
27日放送）を見ながら、みんなで子育てのあ
れこれをお話しませんか！先月に引き続き全
てのママ、パパ、プレママどなたでも参加
OK!なぜ子育てが大変なんだろうという疑問
を最新科学で解明する番組となっているので、
目からウロコの情報満載♪みんなで本音トー
クしましょう！
★参加費・申し込み 共に不要です


