
子どもの育ちを支える親のための講座 

 

 

 

 

南相馬市では、子育てにむずかしさを感じる保護者を対象に、「ペアレント・

プログラム講座」を開催します。お子さんへの関わり方のコツを学ぶことで、

今よりも楽しい子育てや、子育てに臨む自信を身に着けることを目指します。

子育てのコツを学び、楽しい子育てをしませんか？ 

 

会 場 原町保健センター 

講 師 
臨床心理士 黒田美保氏 

（福島大学 子どものメンタルヘルス支援事業推進室） 

定 員 １０名程度 

日 程 
５/２１（木）、５/２８（木）、６/１１（木）、 

６/25（木）、７/２（木）、７/１６（木） 

時 間 午前１０時～１１時３０分 

持ち物 筆記用具 

申込み 

締め切り ５月１９日まで 

南相馬市 男女共同こども課 発達支援室 

電話：０２４４（２４）５２１５ 

 

 

 

 

 

  ＊受講申し込みと問合せ先＊ 

南相馬市 男女共同こども課 発達支援室 

     電話：０２４４（２４）５２１５ 


