
《日時》 平成２６年６月２６日（木）
　１３：３０～１５：３０

　　（家族交流・相談　１４：４０～１５：３０）

《場所》 相双保健福祉事務所　２階　大会議室

（南相馬市原町区錦町１－３０）

《内容》 ①公開講座　「就職・復職支援について」

　　講師　福島障害者職業センター

　　障害者職業カウンセラー　柴山　雅人 氏

②家族交流・相談
　　※家族交流・相談は、家族のみ参加可能です。
　     事前にお申し込みください。

◆対象： うつ病で治療中の方のご家族、一般住民、
保健・医療・福祉関係機関及び、事業主及び職域関係機関の職員　等

◆参加費：無料

【申込み・問合せ先】
　　相双保健福祉事務所　障がい者支援チーム
　　TEL　０２４４－２６－１１３２
　　FAX　０２４４－２６－１１３９
　　申込み期限　　平成２６年６月２５日（水）までにお願いします。

◆申込み方法：下記申込先に、電話または裏面「参加申込書」を
　　　　　　　FAXにて申込下さい。

　 人間関係のストレスや過剰勤務による疲れなどが原因でうつ病になり、休職する人が増
えています。症状が落ち着くと仕事の再開を試みるものの、再び悪化して、再休職になる
ケースも少なくないと言われています。
　 そこで、休職中から、職場復帰に向けたリハビリを行い、復職後の再発、再休職を予防
するための「復職支援（リワーク）」について、公開講座を開催します。
　 是非、ご参加ください。



　送信先　相双保健福祉事務所　障がい者支援チーム　松田　宛て
　　　　　ＦＡＸ　０２４４－２６－１１３９

　平成２６年　　月　　日

　申込者氏名

　電話番号

　所属機関

※困っていること、講師への質問等がありましたらお願いいたします。

※申込み期限は、平成２６年６月２５日（水）までです。

有　・　無

有　・　無

家族交流・相談の有無

家族、　　一般住民、
支援関係者、　　職域関係
その他（　　　　　　　　　　　　）

家族、　　一般住民、
支援関係者、　　職域関係
その他（　　　　　　　　　　　　）

家族、　　一般住民、
支援関係者、　　職域関係
その他（　　　　　　　　　　　　）

（添書不要）

所　　属 氏　　名

家族のためのうつ病教室　第１回 公開講座　申込書

有　・　無
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