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　　　　　◆◇原発事故による避難者に対する高速道路の無料措置について◇◆

　原発事故による警戒区域等からの避難者及び、警戒区域等以外の地域からの母子避難者等に対
　する高速道路無料措置については、平成26年３月31日までの間実施されているところですが、
　３月10日に復興庁及び国土交通省から、無料措置が平成27年３月31日まで継続されることが
　発表されました。
　　☆対象：①原発事故による警戒区域等からの避難者
　　　　　　　※被災時に警戒区域等を生活の本拠としていた方、および居住地が特定避難勧奨
　　　　　　　　地点の指定を受けた方
　　　　　　②原発事故発生時に福島県浜通り・中通り（原発事故による警戒区域等を除く）又
　　　　　　　は宮城県丸森町に居住しており、原発事故により避難し二重生活を強いられてい
　　　　　　　る母子避難者等（妊婦を含む）および対象地区内に残る父親等（妊婦の夫を含む）

　　☆詳しくは下記へお問い合わせください
　　　ＮＥＸＣＯ東日本　お客さまセンター　☎0570-024-024（ナビダイヤル／24時間）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎03-5338-7524（PHS、IP電話のお客さま）

　　　　　◆◇岩手県より配付中のお知らせ等について◇◆

　岩手県では避難中のご家庭へ、各種お知らせを郵送にて配付しています。
　☆今回お届けしている内容：①「いわて復興だより」第58・59号　
　　　　　　　　　　　　　　②「被災者住宅再建支援事業の実施期間延長について」
　　　　　　　　　　　　　　③「いわて銀河プラザ避難者相談会」
　　　　　　　　　　　　　　④「住まいの復興給付金」リーフレット
　　　　　　　　　　　　　　⑤「いわて国体」チラシ
　　　　　　　　　　　　　　⑥「いわてグラフ」
　これらのお知らせは「全国避難者情報システム」に登録されている皆さまへ送付されています。
　現在のご住所から転居される際には、転居先市町村で全国避難者情報システムの再登録をお願
　いします。未登録のため配布物が届かない方は、当センターへご連絡ください。登録の手続き
　と、配布物のコピーを差し上げます。

　　 ◆◇福島市　市民検診についてご案内◇◆

　☆がん検診について
　　●県外に避難中の方が、福島市内で受診される場合
　　対象のがん検診を福島市内で受診することができます。ご希望の方はお申し込みが必要です。
　　●県外に避難中の方が、山形県内で受診される場合
　　「全国避難者情報システム」に登録されている方で、がん検診対象の方に個別通知が送付さ
　　れますので、案内に従って手続きを行ってください。
　　※お問合せ：福島市健康推進課　成人保健係　☎024-525-7680

　☆特定健診を希望される方は、各医療保険者にお問い合わせください。
　　※お問合せ：福島市国保年金課　国保給付係　☎024-525-3773

　☆既存健診対象外の県民に対する健康診査（19～39歳対象、血液検査など）も実施予定です。
　　※お問合せ：福島県　保健福祉部県民健康管理課　☎024-521-8219

　　ご自分の健康を維持・管理するためにも受診をお勧めします。
　　「全国避難者情報システム」未登録の場合、避難元からの情報が避難先へ届かない場合が
　　あります。ご登録は当センターまたは山形市役所５Ｆ防災対策課で手続きできます。
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　（この紙面は２頁目です。１頁目は防災対策課よりの表書きの裏面にあります）

　◆◇相談窓口開設時間帯変更のお知らせ◇◆

　当センターに開設中の福島県職員による相談窓口の開設時間帯が、4月より変更になります。
　今後とも、ご質問・ご相談等にご利用ください。

　◆◇毎月11日は「よりそいホットライン」被災者支援の日◇◆
　　　　～全国にお住いの被災者の方のための専用回線です～

　「よりそいホットライン」は、生活、仕事、心、家庭、お金、病気、ＤＶ、法律…どんな方の
　どんな悩みでにも寄り添って、一緒に解決する方法を探します。その中で、毎月11日は被災者
　支援の日特別ラインが開設されます。電話相談の専門家が対応しますので、ひとりで抱え込ま
　ずにご連絡ください。通話による聞き取りが難しい方は、ＦＡＸでのご相談にも応じています。
　
　フリーダイヤル：0120-279-338　　ＦＡＸ：03-3868-3811
　　※被災者専用ダイアルは、毎月11日午前10時～午後10時開設
　　※岩手県、宮城県、福島県からおかけの方は、　0120-279-226へ

◆◇ さとカフェは自由参加のカフェスタイル交流会です ◇◆
　　　　～ ４月は３回オープン❤午前10時～午後３時　ほっこり春メニュー  ～

　☆４月11日（金）　「ご予約席」申込受付中
　　☆１テーブル（最大８名まで着席可）をご予約席としてご準備します。ご利用は
　　　１グループ２時間程度。お友達とのカフェタイム・ランチタイムにご利用ください。

　☆４月18日（金）　無料ハンドマッサージコーナーオープン❤
　　☆ハンドマッサージコーナー❤オープン　午前10時30分～12時15分（15分間/無料）
　　　日頃の自分へのご褒美にいかがですか？

　　☆４月23日（水）「まちの保健室」同時開催

　　さとカフェ内に「まちの保健室」健康相談コーナーオープン　午前10時30分～12時30分
　　☆内容：①健康チェック（血圧・体脂肪など）
　　　　　　②健康相談
　　　　　　③ハンドマッサージ
　　☆申込みは要りません。
　　　どなたさまもお気軽にお立ち寄りください。

　　　　◆◇浜通り交流会開催のお知らせ◇◆

　福島県浜通り出身の方、交流会を開催します。近隣にお住いの方もお誘いあわせの上ご参加
　ください。存分に地元の話をしませんか？　当日は福島県職員も参加します。

☆４月24日（木）午後１時30分～３時30分
☆場所：山形市避難者交流支援センター（第２会議室）
☆対象：福島県浜通り地方から避難中の方
　　　　※託児はありませんが、お子さまもご一緒にどうぞ
☆申込み丌要。直接会場へお越しください。
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◆◇４月のだがしや楽校　～家族みんなで楽しもう～◇◆

　4月の「だがしや楽校」は、先月に続いて大人気の「室内用紙ブーメラン」が登場！今回も華
　麗に旋回をキメるパパ達の参加をお待ちしています。

　☆４月27日（日）午前10時30分～午後１時30分（12:30～ランチタイム）
　☆場所：山形市避難者交流支援センター＆第2会議室
　　◎クルッと戻る☆室内用紙ブーメラン（飛ばし方講座つき）

　　 　　◎ふわふわもこもこ♡シュシュ作り
　学校や幼稚園・保育園の山形のお友達もご一緒にどうぞ♪

4/ 金 さとカフェ　（10：00～15：00）
11 　ほっこりメニューでお待ちしています

 申込丌要　※お気軽にお立ち寄りください

18 金 さとカフェ　（10：00～15：00）
【4/18限定】ハンドマッサージコーナー

 申込丌要　※お気軽にお立ち寄りください

23 水 さとカフェ　（10：00～15：00）

 申込丌要　※お気軽にお立ち寄りください

まちの保健室　（10：30～12：30）
さとカフェ内に健康チェックコーナー開設

 申込丌要　※お気軽にお立ち寄りください

24 木 浜通り交流会　（13：30～15：30）
　存分に地元の話をしませんか？

　申込丌要・当日受付

27 日 だがしや楽校　（10：30～13：30）
　大人気☆室内用ブーメラン再登場！ 　　●やまがた県民手帳
　申込丌要・当日受付　詳細は次号にて 　　※残り僅かです

☆申込み/問合せ：山形市避難者交流支援センター 　　●キレイキレイ泡で出る消毒液（500ｍｌ程度）
　　※ペットボトル等、空の容器をお持ちください
　　※ご使用の際は専用ボトルが必要です
　　●アルコール消毒液（500ｍｌ程度）
　　※ペットボトル等、空の容器をお持ちください
　　●2014年カレンダー
　　※メモ用、お絵かき用にどうぞ

　　☆ご希望の方は直接お越しください

山形市避難者交流支援センターは、2014年度も継続いたします。
今後ともご利用いただけますよう、どうぞよろしくお願いいたします。　　　スタッフ一同
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　　　　　　☎023-625-2185

☆詳細はお知らせの記事をごらんください☆

◆◇当センターで配付中◇◆

  

 山形市避難者交流支援センター    

    〒990-0075 山形市落合町１  

   山形市総合スポーツセンター３F  

       TEL: 023-625-2185  FAX:625-2191 

                       

  開館時間 午前９:30～午後５:00 
       （水曜日のみ午後６:00） 
 

 ４月のセンターイベント予定 

  

月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌日休館） 

水曜日 福島市職員による相談窓口開設  10:30～15:00 

木曜日 福島県職員による相談窓口開設   1３:00～16:00 

      ※4月から開設時間が変更となってなります。 

金曜日 東邦銀行移動店舗(ATM車)来場   10:00～15:00 

物資配付 

センターからのお知らせ 

 次回は４月10日発行予定です 

なにするの 

交流会② 

無料チケット差し上げます 

 
 健康をつくるレクリエーションの集い 

      四十五周年記念 民謡まつり 
 

 ☆４月６日（日）午前10時～午後４時30分 

 ☆会場：やまぎんホール（旧山形県県民会館） 

     山形市七日町3-1-23 

      ☎023-681-7320 
 

 ※ご希望の方へ、当センターにて無料入場券を 

  配布中です 

イベント情報 


